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La simulación clínica es una potente metodología para adquirir y entrenar

habilidades tanto técnicas como, sobre todo, no técnicas.

Simulación clínica 
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Integra teoría y práctica, permitiendo vivir situaciones reales desde la

seguridad de un entorno controlado (sin exponerse a la realidad).

El diseño del escenario debe ser coherente y estar destinado a facilitar el debriefing,

que debe perseguir la consecución de los objetivos del caso.

Es fundamental realizar un diseño apropiado, definiendo y planificando correctamente los

diferentes componentes del escenario de simulación (máxima veracidad y reproducibilidad)
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Simulación clínica interdisciplinar 

La educación interprofesional es clave para garantizar el aprendizaje integrado de los alumnos de diferentes 

titulaciones, que ejercerán una labor profesional basada en el cuidado centrado en la persona, de manera conjunta.

El equipo de docentes
implicados tiene que trabajar 

colaborativamente,
experimentando las claves de 
este trabajo interprofesional, 

centrado en el alumno

(Arbea y cols., 2020)
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EXPERIENCIA PILOTO EN EL CURSO 2016-17
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Debería ser facilitada en todos los Grados de Ciencias de la Salud:
Grado en Enfermería
Grado en Farmacia
Grado en Fisioterapia
Grado en Medicina
Grado en Nutrición Humana y Dietética
Grado en Odontología
Grado en Psicología
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Formación  PROFESORADO
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REUNIONES…      INNUMERABLES!!

SIMULACIONES CON LOS PROFESORES HACIENDO DE “ESTUDIANTES”…
DEMOS DE LOS DIFERENTES SIMULADORES…
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Salas de consulta clínica

Salas con instalaciones de 
cámaras, sonido  y registro

Salas de debate con 
pantallas para el visionado 

del simulacro.

Pantallas que permiten 
visualizar el escenario desde 

diferentes lugares
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CUESTIONES A RESOLVER: 
- nº de estudiantes de cada Grado

- coordinación de fechas

- casos que den cabida a todos 

- objetivos claros para todos

- participación real de todos

- tiempos bien medidos 

- asignaturas a las que se vincula

- profesorado para cubrir todas las horas

- formación del profesorado 
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RETOS Y OPORTUNIDADES

Trabajo en equipo

Resolución 
de conflictos

Conocimiento y 
respeto de roles

Comunicación
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RETOS Y OPORTUNIDADES

Trabajo en equipo

Resolución 
de conflictos

Conocimiento y 
respeto de roles

Comunicación

Aumenta la motivación y el interés por parte del alumnado, fomenta el aprendizaje
activo, facilitando la comprensión y adaptándose a problemas concretos.

Mejora las habilidades (especialmente las no técnicas), las actitudes y el trabajo en
equipo, posibilitando el reconocimiento del papel de cada uno de los participantes.
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